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Localizacion: Desde el punto sefialado en el mapa en la
Ruta 1,en el término municipal de Sabero, en la ascensién
a I Castillo, nos dirigimos hacia la derecha para ascender
por la torrentera del Collado Lucero hacia la cumbre

Inicio: Hacia la mitad de la Ruta T que sale desde Los
Valles de Sabero.

Término: Comparte la parte final de la Ruta 3, con la que
conecta a la altura del Refugio de la Asociacién de
Montafieros de Olleros de Sabero para dirigirse a lo largo
deValdegiiidaa la Fuente del Hayedo bordeando Sahelices
y finalizar en el punto de inicio de los Valles.
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Altitud: 1.400 metros sobre el nivel del mar.
Duracidn: Aproximadamente tres horas y media.

Pendiente: Seré una de las rutas de mayor dificuitad de
la zona, aproximadamente del 35 por ciento de dngulo.

Equipo necesario: £l habitual de montafismo-sende-
rismo sin olvidar la conveniencia de llevar provisiones y
aqua suficiente.

Sociologia: Se desaconseja la participacion de quien no
tenga el nivel de entrenamiento previo suficiente.

RUTAS D E MONTARNA
Descripcion de la ruta: Se inicia la ruta como una variante de la
Rutal.A la altura de [ segunda fuente por encima del Prao fuego. Se
continta la ascension por una torrentera que viene de la cumbre para
dirigiros hacia la parte mds alta de la cordillera, donde encontrare
mos un pinar de repoblacidn forestal. Hallaremos en nuestra andadu-
ra un buzon que permite la inclusion de sugerencias y perpetia el
recuerdo de un montafiero amateur ya fallecido del pueblo.
Coronamos en este punto la ascension a Pefia Perico.

Después iniciaremos el descenso hacia el valle por Valdegtiida hacia la
Fuente del Hayedo. Por Valdetomo el camino nos llevard a fa escom-
brera de la Herrera en Sahelices y al final de la ruta en los Valles en
Sabero.

Desde este privilegiado paraje, el usuario de la ruta, podrd contemplar
al fondo una de las vistas mds atractivas de las primeras estribaciones
de los Picos de Europa. Podemos divisar Pico Moro y Pefacorada,
cuyas cumbres gozan de |3 mayor altitud de [ zona, proximas a los
2.000 metros.

Equidistante a las dos cimas se encuentra un drbol de espedial signi-
ficacion cultural: Bl Tejo, drbol vetusto de toda suerte de referencias
miticas.
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